
-Miljö, Energi och Hälsa

-Utställningar

-Korta föreläsningar 

  och information

-Byteshörna för dvd-filmer  

  och böcker

-Underhållning för alla

-Musik/pubkväll med 

 Evert Ljusberg

-Filmvisning  

-Servering
-Berättarafton

-Gemenskap för alla åldrar

-Returverkstad för hela 

  familjen
-Cirkelsamtal och meditation

-Familjedag med folkmusik-

konsert av ”Pelle med Två”

-Samtal om lokal ekonomi, 

omställning och demokrati, 

mm...

Se program på nästa uppslag! Besök gärna:

http://www.studieframjandet.se/halsingland

eller: www.hudiksvall.se, för mer information.

Reservation för förändringar!

Aktiviteter under 4 dagar 
för en hållbar omställning 
och levande landsbygd!

Medverkande är bl a lokalbefolkning, skolan, Svågadalsnämnden, 
Studiefrämjandet, Sensus, Kyrkan, Folkets Hus, Hudiksvalls Kommun, 
Omställningsgrupper i Gävleborg och lokala företag och föreningar.
    

Alla är varmt välkomna
till alla oss i Svågadalen!

Det här händer:

SVÅGADAGARNA 
21-24 november i Svågadalen



Fredag 22/11
Skolbarnen  
ställer ut ett egenbyggt kylskåp

11.00-14.00 

Åsbergsstolen
Öppen verkstad  hos Eva Löfgren i Långmor  som 
tillverkar den välkända Åsbergsstolen från Bjuråker 
med anor från mitten av 1800-talet. 

12.00-17.00

Energirådgivare  
Johan Ringmar finns på plats i Svågagården
12.00-16.00 

Toyota hybridbil Se och provkör!
13.00– 16.00 

Avloppsfrågor mm
Per Tenne och Anne-Li Marander från miljökontoret 
informerar om avfall, avlopp, radon mm
 

13.00 – 13.45 

Bricka gruva
AnnSofi Åhlen och Åsa Terent informerar 

13.00-18.00 

Massage 
”Ingers SPA”  behandlar i massagerummet 
på Svågagården, tidsbokning 070-6509920

16.00-21.00 

Bastu
18.00 
Trivselkväll med 
Evert Ljusberg  
Mat och dryck och 
underhållning!
Missa inte!!!

På gång 

alla dagarna!

Returverkstad 

Fred-sönd Kl 9-12
För alla åldrar. Plats: Lilla Köket 

Vi tillverkar bl.a sittpallar av mjölkkartonger

Välkommen att delta varje dag eller bara titta 

in när det passar dig/er.

Du är även välkommen att dela med dig av 

dina egna idéer.

Bytar-hyllan
Här kan du byta: en bok mot en bok eller en 

film mot en film! Ta med en bok du redan läst 

eller film du redan sett, ställ den i hyllan och 

hitta en ny att ta med hem.

OBS! Non-stopp film 
Gratis visning av bl a HOME, Transition 2:0, 

Grandmothers mm. Se programtider på plats!

På gång 
alla dagarna!

Välkommen till Kyrkan!* Information om Stråsjö medeltida kapell 
och Stråsjöleden Torsd –Sönd (i kyrksalen)
* Utställning Pilgrimsvandring Torsd – Sönd (i Entré/korridoren)

SVÅGADAGARNA 
Program i Svågagården*

Torsdag 21/11
11.00-12.00

”Pannrumssafari” 
med visning och presentation om 
energiförsörjningen på Folkets Hus   

13.00-16.00 

Svågadalen som modell för 
hållbar lokal utveckling i landet?
Halvdagsseminarium med diskussion om lokal eko-
nomi, lokal demokrati och hållbar omställning.
Målgruppen är politiker, nämnden, omställnings-
grupper, företagare och intresserad allmänhet 

19.00 - 20.00

Styrketräning
Ängebo IK hälsar gammal som ung välkommen att 
titta in och prova på!   

19.00

Dialogkväll 
med fokus på lokala frågor som kan tänkas beröra 
Svågadalen och som medborgarna själva väcker. 
Alla är varmt välkomna till en viktig kväll!
      



15.00-15.45  Dellenova/villaägarna 
Göran Persson informerar om projektet

16.00  Film 
Ny film med lokal förankring
 

18.00  Berättarafton 
på Moodstorpet i Svågadalen! (se skyltar)
Valda berättelser av och med Olle, Fredrik     
och Anders. Serveringen sköter Sörsias byalag.
Välkommen till en annorlunda lördagkväll!  

”Pelle med två å nån till” Konsert: Söndag Kl 16

Lördag 23/11			       
Bagarstugan öppen, Försäljning.

10.00-11.00 

Så fungerar Clivus mulltoa 
”Hemma-hos”-presentation av  Clivus mulltoa 
hos Kenneth och Lisa Kalen (se skyltar) 
   
11.00-14.00

Svågadalens Honung: Öppet Hus 
 
11.00-14.00 

Åsbergsstolen
Öppen verkstad  hos Eva Löfgren i Långmor  som 
tillverkar den välkända Åsbergsstolen från Bjuråker 
med anor från mitten av 1800-talet. 

11.00-11.30  

”Vi öppnar upp mot sjön” 
Stråsjösjöns vänner informerar om sitt arbete

11.30-12.00 
Staffan Nilsson
Ny ordförande för Hela Sverige ska leva berättar om sitt 
uppdrag och om aktuella landsbygdsutvecklingsfrågor 

12.00-17.00 (Utställningar, infobord mm)

- Thomas Skogstjärn
”Naturizzimo”, informerar och säljer salvor och tvålar 

-Omställning Hudiksvall, finns på plats

-Civilförsvarsförbundet information

-JAK på plats och informerar

-Energirådgivare Johan Ringmar finns på plats

-Villaägarna finns på plats

Toyota hybridbil Se och provkör! (12-16)

OBS! Ängebo Livs bjuder på fika!!!
 

12.00-12.45 

”Energiförsörjning idag och 
imorgon” Berndt Magnusson föreläser

13.00- 13.45 

JAK -en räntefri Bank
Lennart Andersson informerar   

14.00-14.45 

Odla tillsammans & Ställ Om
 Omställning Hudiksvall och Anders Persson
visar inspirerande bilder och berättar

*= Platsen är Svågaggården om ej annat anges!
OBS! Reservation för ändringar i programmet!

Söndag 24/11
Bagarstugan öppen Försäljning

11.00 Andakt  i kyrksalen 
med Evelyn Billborn, Bjuråker-Norrbo församling

12.00-16.00 JAK finns på plats och informerar

12.00-16.00  Servering Kolbullar 
Ungdomar serverar på gården
   
13.00-13.45	

JAK -en räntefri Bank
Lennart Andersson föreläser

14.00 Familjefilm  ”Horton”. Gratis entré.

16.00 

Stor familjefest med 
populära folkmusikgruppen:
”Pelle med två å nån till” 
Gratis konsert samt dragning av Tipsrundorna!
Alla är varmt välkommen! Små som stora!
 

18.00   Meditation i kyrksalen 
”En väg att få vila från vardagens görande och syss-
lor och fördjupa kontakten med sig själv och alltet.”
Välkommen att prova på! Viveka Klingenberg,
Bjuråker-Norrbo församling och Sensus



 

Svågadalen är 
en unikt plats
i Sverige!
Svågadalen har en särställning i det offentliga 
Sverige genom att Hudiksvalls kommun, med 
stöd av statsmakten och andra organisationer 
under tidigt 1990-tal gav svågadalsborna förtro-
endet att själva leda och förvalta verksamheten 
som bedrivs i det kommunala förvaltningshu-
set och kulturcentret Svågagården. Detta görs 
sedan år 1996 genom en direktvald partiopolitisk 
nämnd, som arbetar direkt under kommunens 
fullmäktige samt kommunstyrelse. Idag ansvarar 
nämnden för äldreomsorg, skola, förskola, kul-
tur- och fritidsfrågor samt landsbygdsutveckling 
inom Svågadalen.
   I Ängebo finns Svågagården, som förutom att 

vara ett kommunalt förvaltningshus även inrymmer 
ett Folkets Hus med restaurang och olika kultur-
verksamheter. I Ängebo finns även en lanthandel 
samt en nybyggd drivmedelsstation.
    I dalen finns även en naturcamping, en offentlig 
badplats vid Havra sjö, samt olika entreprenörer 
inom besöks- och upplevelsebranschen. I Svågada-
len är entreprenörsviljan stark och föreningslivet väl 
utvecklat.
    Nämnden samarbetar med, och stöttar, en rad 
olika lokala föreningar och organisationer som alla 
har som mån att göra Svågadalen till en ännu mer 
attraktiv plats att leva och bo i. 

Välkomna till Svågadagarna och upplev själv!

Svågadagarna är ett brett samarbetsprojekt mellan en rad olika aktörer. 
Medverkande är bl a lokalbefolkning, skolan, Svågadalsnämnden, Studiefrämjandet, Sensus, 
Kyrkan, Folkets Hus, Hudiksvalls Kommun, Omställningsgrupper i Gävleborg och lokala företag. 
Dagarna finansieras av medel från Studiefrämjandet Gävle Dala Norr samt Hudiksvalls Kommun.
Tillsammans arbetar vi för lokal utveckling och en riktigt hållbar omställning av Svågadalen!
För mer info: Fredrik Röjd, verksamhetschef: 0650-55 66 66 el. Anders Persson,SFR: 076-778 60 75

På gång 

alla dagarna!

Konstutställningar:

- My Hansson 

Djur och naturmålningar

- Mari-ann Paananen
Målningar

Cirkelsamtal
Mari-ann Paananen (fred-lörd kl 16.30, Sönd kl 13)

Föreläsningar Inre Omställning

Mari-ann Paananen (fred-lörd, kl 14, Sönd kl 12)

”En 4-årings tankar om sig själv

-och andra!” Mari-ann Paananen (fred-sönd kl 11)

Lilla Spa-salongen
KB Kroppsvård, Karin Berglund

Handla alltid hållbart hos 

Eva på Ängebo Livs!
Vi satsar extra på ekologiskt och närproducerat 

under dagarna och bjuder på ekologiskt kaffe under 

lördagen! Välkommen till Din lokala handlare!

Vad vet du om 

Allemansrätten?
Tipsrunda för stora och små!
Under Svågadagarna kan du gå en liten tips-
runda runt Svågagårdens omgivningar. Ta med 
barnen eller prova dina egna kunskaper.

Tipsrundan är öppen under alla dagar!
Din kupong hämtar du i en låda i entrén på 
Svågagården, inlämning före 12.00 på sönda-
gen. Dragning av de rätta svaren sker på söndag 
eftermiddag med prisutdelning under familje-
konserten. Missa inte chansen!

Svågagården i Ängebo

Snart är vi där! Boka redan nu!

”Gammeldags 
Julmarknad!”
på Moodstorpet i Svågadalen. 
Lördag den 14 december.
Alla är välkomna!Urban med personal serverar mat: Torsd-Lörd 

på Folkets Hus. På menyn står bla Dellenlax, 
Porterstek, viltskavsgryta, ärtsoppa och pann-
kaka. På söndag finns det kaffe med hembakt 
bröd, matiga mackor mm. Välkomna till bords!

Dagens
lunch


